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Moderate Wanderungen mit
Ausblicken auf Berg, Fjord und
Klste

Tromsg — Das Tor zur Arktis
Polarmuseum in Troms@

Farbenrausch im hohen
Norden erleben

Insel- und Kustenidyll auf
Sommeragy

Wandern 350 km nordlich des
Polarkreises

Arctic Hotel, Sommergy

NATUR
KULTUR
AKTIV

i Sa g L B Unser Ausblick vom Hausberg Flaya auf Tromsg

romse liegt 350 Kilometer nordlich des Polarkreises und tragt somit vollig
zurecht den Beinamen ,Tor zur Arktis”. In der grof8ten Stadt Nordnorwegens
gehoren Natur und Kultur zusammen wie Wind und Meer.

Inmitten der arktischen Landschaft ist diese Stadt ideal fur Naturliebhaber.
Denn die Natur beginnt hier direkt vor der Haustur. Die Hauptinsel Tromsaya
ist umgeben von abwechslungsreicher und Uberwiegend gebirgiger norwegi-
scher Wildnis. Wir besteigen einige der sanfteren Gipfel und geniel3en sagen-
hafte Panoramablicke auf die umliegenden Gebirgs- und Fjordlandschaften.

Nebenan liegen Inseln wie Kvalgya, Heimat von Fjorden, Bergen, Talern und
einer Reihe von Seen und Bachen. Kvalgya wird, gemeinsam mit der vorgela-
gerten Insel Sommergy, treffend als ein Miniaturkontinent beschrieben. Hier
wechseln sich weile Strande mit turkisfarbenem Wasser und imposanten
Klippen ab. Eine Mischung aus ursprunglicher Fischeridylle und nahezu unbe-
ruhrten Landschaften macht diese Inseln auch bei den Einwohnern der Region
so beliebt.

Im Herbst zieht Tromseg zudem die ersten Polarlichtjager an. Denn nirgendwo
zeigen sich die Nordlichter im fruhen, aber noch warmen Herbst besser als
hier im Polarlicht-Oval.
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Nachte Hotel Ort
5Nachte  Thon Hotel Polar*** Tromsg
2 Nachte  Arctic Hotel**#** Sommeray

104 | Anderungen der Unterkiinfte und des Reiseverlaufs vorbehalten.



N :
G R

§ Blick auf den @rnflaya vom Hillesaytoppen

REISEVERLAUF

1. Tag | Velkommen til Tromsea!

Anreise nach Tromsg, der Pforte zum
Eismeer - BegruBung und gemeinsames
Abendessen Kleiner Stadtspaziergang
durch das beschauliche Tromsg (A)

2.Tag | Flaya - Tromses Hausberg
Wanderung auf den Hausberg Flaya mit 670
Metern Hohe - Blick auf Tromsg und die um-
liegende Gebirgs- und Fjordlandschaft mit
vereinzelt verschneiten Gipfeln - Nach dem
Abstieg Zeit fur eigene Erkundungen (F)

% ca. 10 km | ca. 4 Std. | max. 600 HM

3.Tag | Guratind

Kurze Fahrt nach Skulsfiord - Aufstieg auf
den Guratind (424 m) Uber einen wenig be-
gangenen Wanderweg - Aussichten auf das
Meer und Einsamkeit pur - Im September
am Abend fakultative Nordlichtsafari (F)

% ca. 8 km | ca. 4 Std. | max. 400 HM

4.Tag | Erkundungen auf Tromseya
Entspannte Wanderung auf Tromsgya, der
Hauptinsel Tromsgs - Besuch des beeindru-
ckenden Polarmuseums in Tromsa (F, A)

% ca. 10 km | ca. 4 Std. | max. 50 HM

5.Tag | Tag zur freien Verfliigung
Moglichkeit zur Wanderung mit der Rei-
seleitung zum Ersfjordbotn mit sagen-
hafter Aussicht auf Meer und Fjorde
Gemdtliche  Einkehrmaoglichkeit Alter

RIB-Boat-Tour durch
Fjorde Tromsgs (F, A)

nativ  fakultative
die zahlreichen

6. Tag | Nordfjellet & Insel Sommeray
Fahrt zurtck aufs Festland - Wanderung
vom Krokelvdalen auf das Nordfjell mit wun-
derbarem Blick in das Tromsdalen - Fahrt
entlang der Kuste auf die Halbinsel und Na-
turparadies Sommergy mit malerisch feinen
Sandstranden (F, A)

% ca. 10 km | ca. 4 Std. | max. 550 HM

7.Tag | Hilleseytoppen & @rnflaya
Wanderung auf den direkt am Hotel gele-
genen Hugel Hillesgytoppen (211 m) - Toller
Ausblick auf das kristallklare Wasser und
die weillen Strande, umringt von Bergen
und Fjorden - Am Nachmittag Gelegenheit
zu einer fakultativen Kajakfahrt oder einer
weiteren Wanderung auf den @rnflgya (150
m) (F, A)

% ca. 6 km | ca. 3 Std. | max. 210 HM

8.Tag | Farvel Norge
FrUhstuck - Auf Wiedersehen - Heimreise (F)

Jetzt auf www.highlaender.de/NO1-TOW
und in lhrem Reiseblro: Detailverlauf,
Buchung & Infos - auch fur Alleinreisende
im halben Zweibettzimmer!

TERMINE & PREISE

Termin DZ p.P. EZ p.P.
27.08.-03.09.22 1295-€ +375-€
17.09. - 24.09.22 1295-€ +375-€

Highlander PRIVAT: Diese Reise ab 4 Personen
zum Wunschtermin anfragen! Ab 1.545,- €

LEISTUNGEN

Enthaltene Leistungen:

7 Nachte im Doppelzimmer/Zweibett-
zimmer mit Du/WC

v 7x Fruhstlck (F), 5x Abendessen (A)

v gefUhrte Wanderungen und Ausflige wie
beschrieben

v Eintritt: Polarmuseum Tromsg

v Abreisetransfer 10:00 - 11:00 Uhr
(passend fur Flige ab 12:30 Uhr)

 alle Gepack- und Personentransporte

v deutschsprachige Highlander-Reiseleitung

Zubuchbare Leistungen (Preise p.P.):

+ FlUge nach/ab Tromsa

+ Flughafenbus ab Tromse (20,- €)

+ RIB-Boat-Tour nach Hella (100,- €)

+ Nordlichtsafari (160,- €, nur im September)
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